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INNOVATIV MEGOLDASOK, TERMESZETES ANYAGOK A
FENNTARTHATO EPITESZETBEN

-SOLAR DECATHLON 2019-

Napjainkban szdmos szabdlyozési javaslat sziiletik a kdrnyezettudatos épitésre, egyre
inkabb eldtérbe keriil az €pités soran felhasznalt anyagok el6é- és utdélete, annak kornyezetre
gyakorolt hatdsa nem csak a burkolati anyagok szintjén, de a szerkezeti megoldasok
tekintetében is. A Solar Decathlon Europe €pitészeti innovacios verseny keretében létrehozott
HUNGARIAN NEST+ project a fenntarthatd épitészet tervezési és gyakorlati sajatossagait
0tvozi. A haz prototipusanak kidolgozasanal egy interdiszciplinaris kozeg dolgozott
folyamatosan a fenntarthatd innovaciés mddszereken, ahol a kornyezettudatos
anyaghasznalat és az adaptalhatdsag kiemelt jelentdséget kapott, mind a tervezésben, mind a
kivitelezésben egyarant. A  meglévd épiiletdllomanyaink  rekultivacidja  éppugy
elengedhetetlen feladata lenne a jelen kor épitészeinek, mint a természetes épitdéanyagok
fejlesztése ¢€s hasznalata. A versenyépiilet egy csalddi haz prototipus, amely innovativ
megoldasainak kdszonhetden lehetdséget ad Magyarorszagon, a 20. szazad masodik felében
elterjedt kadar-kocka épiileteink ujragondoldsara is. A produktum egy megvaldsult
konnyliszerkezetes épiilet adaptalhatosagi lehetdségekkel, természetes anyaghasznalati
szerkezetekkel, 6si €és innovativ modszerek 6tvozésébdl 1étrehozott 1jitd megoldasokkal.

ot
1. dbra

Megvalésult versenyépiilet
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SOLAR DECATHLON ’19 ES A FELUJITHATOSAG KERDESE AZ
EPITESZETBEN

A fenntarthatd, innovativ épitészetet sok oldalrdl meg lehet kozeliteni, sokféle képpen
lehet torekedni a kornyezettudatos anyaghasznalatra. Egy megvalosult projekt kapcsan
vizsgadlva a témat, nem csak elméleti képet kaphatunk adott rendszerekrdl,
mukodoképességérol is visszaigazolast nyerhetiink. Nem beszélve arr6l, ha az épiiletet
versenykoriilmények kozott mérések ald vetik és  Osszehasonlitjdk a versenytarsak
koncepcioival és az azokba épitett innovaciok adataival. A 2019-es Solar Decathlonra nevezd
SOMESHINE csapat versenyépiiletével pontosan ez tortént, amely csapatnak
sokadmagammal én is tagja lehettem.

A Solar Decathlon egy nemzetkézi innovacios hazépitd verseny, amelyet 2002-ben
rendeztek meg elészor az Egyesiilt Allamokban, Washingtonban, azéta rendszeresen
megrendezésre keriil a kontinensen. A verseny sikereinek hala eljutott Dél-Amerikaba,
Azsiéba, a tavalyi évben els6izben Afrikaba. Eurdbaban is tobbszor bemutatkozhatott, 2019-
ben Magyarorszag adhatott otthont a versenynek Szentendrén.

A verseny célkitlizése, hogy a hallgatok oktatoi segitséggel, kiilonbozd cégekkel,
tamogatokkal, szakemberekkel egyiittmiikodve egy innovativ, energiatudatos hazat hozzanak
létre a fentarthatdsadg jegyében, majd ezt a tervezési és elOkészitési id6 utdn a verseny
keretében két hét alatt felépitsék. A feladat ekkor nem ér véget, a hallgatoknak a verseny
tovabbi két hetes értékelése alatt mukodtetni kell a hazat, mikézben nemzetkodzi zsuri
kiilonb6zé méréseket hajt végre a hazon a beépitett rendszerek, megoldasok hatékonysagat
tesztelve. Természetesen az €pitészeti megjelenés is értékelésre keriil.

A Someshine csapat a nemzetk6zi mez6énynek a Hungarian Nest + projekttel vagott neki,
amelyen harom egyetem hallgatoi dolgoztak, a Pécsi Tudomanyegyetem, a Miskolci Egyetem
¢és egy algériai, a Blidai Egyetem. Megoldando feladatként a csapat az 1950-es évektdl , tobb
mint 30 éven keresztill tomegesen épiild ,Kadar kockak™ feltjitasat tlizte ki célul.
Magyarorszagon ebbdl a haztipusbol tobb mint 800 000 darab talalhato orszagszerte, amelyek
mara felujitdsra, korszeriisitésre szorulnak. Térosztasaik, energetikai teljesitményiik
elavultnak szdmitanak, mindemellett tartoszerkezeti rendszeriik megfelelének mondhato.

Mindenekel6tt, ha egy épiiletet fel szeretnénk Ujitani, szdmos szempontot figyelembe
kell venniink. Vizsgalnunk kell az épiilet épitészeti, tarsadalmi és gazdasagi érdekeit is.
Természetesen adodhatnak olyan helyszinek, igények és feladatok, melyek ellatasat csak
ujépitéssel lehet megvalositani, de mar azzal is sokat tehetiink a kornyezetiinkért és a
jovonkeért, ha adodo lehetdség esetén megfontoljuk a régi épiilet Ujjaépitését. Amennyiben az
ellatni kivant funkcionak megfelel a fellelt épiilet elhelyezkedése és pozicidja, Gigy azutan
meg kell vizsgalni az allapotat és a szerkezetét, hogy alkalmassagat felmérjiik az 1j
kiszolgalando feladathoz. Egy hasznosithatd épiilet lebontdsa mindenképp kiadési koltséget
jelent, épitési hulladék keletkezik melynek elszallitdsa és az 0 épitdanyag eldallitasa is
rengeteg energiaba keriil, és nagy kornyezetkarositassal jar. A legoptimalisabb esetben a
megvalositani kivant funkci6 és a fellelt épiilet képes egy teljes egységet alkotni, egymast
erOsiteni, ezaltal megvalésitva a teljes ujragondolas folyamatat. A dontéshozatal
metodikdjabam fontos az objektiv és szubjektiv értékrendszer vizsgalata, ezek szervezett
rendszer szerinti mérlegelése sziikséges a helyes, ésszerli rendszert képviseld és értékallo
produktum létrehozasahoz.

Csapatunk a ,, Kadar-kockak™ felujitasat tiizte ki célul, mégpedig oly modon, hogy az
elérhetd modern technikat segitségiil hivva, azt kornyezettudatos, innovativ eszkozokkel
tamogatva gazdasagilag is kedvezd koncepcio sziilethessen meg.
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UJRAHASZNOSITAS, UIRAGONDOLAS, UJRAALKOTAS

Az egész tervezési szemléletet végigkisérte az Okologiailag fenntarthaté rendszerek
alkalmazasa. A verseny kettOssége miatt igazan érdekessé valt a projekt azaltal, hogy ugyan
egy felujitasi koncepciot késziilt, a verseny sajatossaga, eldirasa szerint az épiiletnek két hét
alatt a helyszinen felépithetonek kellett lennie. Ez a tény kizarta a nedves technologiaval
késziild szerkezetek hasznalatdt, igy egy uj épitési, konnyliszerkezetes technologia
biztosithatta csak az idOkorlat alatti kivitelezést. A produktum ezaltal j épiiletként épithetd
tervkét jott létre, amely adaptalhatdé a 20. szdzad masodik felében Magyarorszagon
tomegesen épiilo hazakra.

A kockahazak eredeti térosztasat ujraosztva a ,,zonazas” elméletét segitségiil hivva, egy
energetikailag jobban miik6do rendszer jott 1étre, passziv mdodon, csupan az alaprajzi rendszerek
valtoztatasaval. A tajolas figyelembe vételével, az atmeneti, privat, lakozonak megfeleld
sorolasaval a terek egymas pufferzonajaként valnak kiilon egységekké a termikus burkon beliil.

| 2. dbra

,,Z0nazas” miikodési analizise

Ugy a primer, mint a szekunder szerkezetek esetében is fontos az Gjrahasznositott,
természetes anyagok hasznalata, ez nem csupan kdrnyezetiink védelme szempontjabol fontos,
de a mesterséges anyagok hattérbe szoritdsa a komfortérzetet is emeli. Egy felujitas esetén a
meglévo jo allapotu szerkezetek a leinkabb energiahatékonyak, mivel ezek legyartdsa nem
jelentkezik tobblet energia befektetésként, masrészt nem keletkezik az elbontasuk folytan
bontasi hulladék.

Az ¢épitési folyamat soran keletkezik egy épiilet energiafelhasznaldsanak, kornyezeti
terhelésének egy meghatdrozd hanyada, mégsem mehetiink el sz6 nélkiil az lizemeltetési,
karbantartdsi energiasziikségletek mellet. Nem elég, ha ¢épités sordn toreksziink a
kornyezettudatossagra, az ¢épiilet élete sordn felhasznélt energiasziikséglet nagyban
csokkenthetd beépitett passziv rendszerek alkalmazasaval. Uzemeltelés kdzbeni
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energiafelhaszndlds nagyban fiigg a lakok épiilethasznalati kultirajatol, az automatizalasi

3. dbra

Passziv szell6zés (VENTURI torony) miikodési analizise

rendszerek hatékonysagatol.

A projekt fenntarthatosagat innovativ anyagok, rendszerek segitségével fokozhatd. A
kiilonb6z6 passziv rendszerek elve felfedezhetd kiilonb6zd tdjak népi épitészetében, ezen
technikak atértelmezése, Otvozése modern anyagokkal, megoldasokkal felerdsiti azok
egyediilalldo hatdsat. Az épiileten beiili klima természetes modon javithatdé mozgathatod
arnyékolok, passziv szelldztetés, Venturi torony, valyogvakolat alkalmazasaval.

SZERKEZETI ANYAGOK ES UJIRAGONDOLASUK

A projekt szerkezetépitése fa keretvazas falpanelekkel valosul meg. A fa, mint
természetes, megujuld anyag az élete sordn megkdtott szén-dioxidot mindaddig megkdti, mig
hasznalatban van, azt csupan az ¢égés, oxidaci6 szabaditja fel ismét. Az eldregyartas,
fapaneles rendszer gyors épitést tesz lehetové az el6épitésnek koszonhetden, amely
miuhelyekben megvaldsitva, kornyezeti hatasoktol védve torténik, igy az egész évben
alkalmazhatd. Magasabb mindség létrehozéasat garantalja, igy megnyujtva a primer szerkezet
¢lettartamat a beépitést kovetden is. Az eldre tervezhetd vagasi méretek kiszdmitasaval
minimalizalhato a hulladék, amely fontos szempont nem csak gazdasagi oldalrol. Faanyag
1évén hasznalhatoak a kiilonb6z6 modern hossztoldasi, rétegragasztasi eljarasok, amelyekkel
kiejthetéek egyes fahibak, a fa gazdasidgosabban felhasznéalhatd, a létrehozott szerkezet
homogénebb tartosabb. Pontos szerkezeti méreteket biztosit. A panelben cellul6z hészigetelés
talalhato, amely tulajdonképpen kezelt, Osszedaralt, Gjrahasznositott papir, amely kivalod
hoszigetelési értékekkel rendelkezik. A panelszerkezeten levé kiegészité hoszigetelések
kiilonb6z6é keménységii fagyapot alapt tablak felhasznalasaval késziilnek.

A belsé vakolt feliiletek burkolatat valyog latja el. Tartoszerkezetként a valyog az elmilt
évtizedekben szamiizott anyagként volt jelen, bar a 21.szazad elején kozel 800 000 darab
foldépitésti hazat tartottak szamon. A kockahdzak épitésének kezdeti korszakdban még ezen
haztipusok is épiiletek valyog szerkezettel. A régen tartoszerkezetként kezelt anyag, ma innovativ
modon tablas elemként gyartva, valyogvakolattal elldtva, megorzi a régi valyogszerkezet jo
tulajdonsagait, egy szerelt épiiletben is. Természetes, kitind parakiegyenlitd, a nagyobb
paraterhelés esetén elnyeli a nedvességet, szaraz levegd esetén visszaadja a térnek, igy javitva a
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levegd mindséget, jO hokomfortot biztosit, hdotarolasban is hasznos segitséget nyujt, amely
kiemelten fontos egy konnytiszerkezetes épiilet esetében. Nem utolsé szempontbol, viaszolassal
impregnalva, vizhatlan homogén feliiletet ad, igy elhagyhaté a fiirddszoba burkolata egy
természetes anyag segitségével.

A projekt nem csak egy egyediilall6 mintaépiiletként kell kezelni, figyelemfelhivasként is,
amely megmutatja, van lehet6ség a fenntarthat6 épiiletek fejlesztésében. Nem szabad elfeledni a
régen, akar tapasztalati Giton szerzett tudast az épiileteket épitése €s iizemeltetése kapcsan sem,
mert ezek a modern technikakkal &sszekapcsolva egy igazan innovativ rendszereket hivnak
¢letre, amely a kulcsa lehet a jovo kornyezettudatos épitkezésének.

Ugyanakkor lehetové kell tenni, hogy kiilonb6z6 interdiszciplindk mas-mas aspektuspol
vizsgaljak a tovabbfejlesztési, kiillonbozé megvalosithatosagi lehetéségeket. Fontosnak tartom a
jovobeni mérések, adatok Osszehasonlitasat, kiilonb6zé megvalosult épiiletek esetében is. Mas
szakterliletek bevonasaval fejleszthetd, kitagithatd azon latasmod, amely nem csupan szakmai, de
a tarsadalmi szerepvallalast is megcélozna a jovobeli épiiletek fenntarthatova tételére.

KOSZONETNYILVANITAS

A kutatéas a Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai Kara altal, az EFOP-3.6.2-
16-2017-00010 szamu, ,,Fenntarthaté Nyersanyag-gazdalkodas Tematikus Halozat — RING
20177 cimii projekt keretében kiirt 6sztondijpalyazat segitségével valdsulhatott meg.
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